
Cardápio Berçário de 07/10/2019 à 22/11/2019 
DATA LANCHE DA 

MANHA 
ALMOÇO LANCHE DA 

TARDE 
JANTAR 

07/10/2019 
2ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, batata, cenoura 
e chuchu. Fubá. (1/2 gema de 
ovo). 

Mamadeira 
Fruta: Pêra 

Papa de frango, batata, cenoura e 
chuchu. Fubá. (1/2 gema de ovo). 

08/10/2019 
3ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão.  

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão.  

09/10/2019 
4ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de frango, batata, couve, 
abobrinha e cenoura. Fubá.  

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, batata, couve, 
abobrinha e cenoura. Fubá.  

10/10/2019 
5ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Papa de frango, cará, abobrinha 
e chuchu, fubá. (1/2 gema de ovo 
cozida) 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, cará, abobrinha e 
chuchu, fubá. (1/2 gema de ovo 
cozida) 

11/10/2019 
6ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão.  

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão. 

14/10/2019 
2ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão.  

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão 

15/10/2019 
3ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de frango, batata, couve, 
abobrinha e cenoura. Fubá.  

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, batata, couve, 
abobrinha e cenoura. Fubá. 

16/10/2019 
4ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Papa de frango, cará, abobrinha 
e chuchu, fubá. (1/2 gema de ovo 
cozida) 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, cará, abobrinha e 
chuchu, fubá. (1/2 gema de ovo 
cozida) 

17/10/2019 
5ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de frango, batata, brócolis e 
cenoura. Macarrão.  

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, batata, brócolis e 
cenoura. Macarrão. 

18/10/2019 
6ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de carne, mandioquinha, 
beterraba, couve e cenoura; 
Caldo de feijão.  

Mamadeira 
Fruta: Pêra 

Papa de carne, mandioquinha, 
beterraba, couve e cenoura; 
Caldo de feijão. 

21/10/2019 
2ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, batata, cenoura 
e chuchu. Fubá. (1/2 gema de 
ovo). 

Mamadeira 
Fruta: Pêra 

Papa de frango, batata, cenoura e 
chuchu. Fubá. (1/2 gema de ovo). 

22/10/2019 
3ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão.  

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão. 

23/10/2019 
4ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de frango, batata, couve, 
abobrinha e cenoura. Fubá.  

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, batata, couve, 
abobrinha e cenoura. Fubá. 

24/10/2019 
5ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Papa de frango, cará, abobrinha 
e chuchu, fubá. (1/2 gema de ovo 
cozida) 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, cará, abobrinha e 
chuchu, fubá. (1/2 gema de ovo 
cozida) 

25/10/2019 
6ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão.  

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão. 
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Cardápio Berçário de 07/10/2019 à 22/11/2019 
DATA LANCHE DA 

MANHA 
ALMOÇO LANCHE DA 

TARDE 
JANTAR 

28/10/2019 
2ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, batata, cenoura 
e chuchu. Fubá. (1/2 gema de 
ovo). 

Mamadeira 
Fruta: Pêra 

Papa de frango, batata, cenoura e 
chuchu. Fubá. (1/2 gema de ovo). 

29/10/2019 
3ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão.  

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão. 

30/10/2019 
4ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, batata, cenoura 
e chuchu. Fubá. (1/2 gema de 
ovo). 

Mamadeira 
Fruta: Pêra 

Papa de frango, batata, cenoura e 
chuchu. Fubá. (1/2 gema de ovo). 
 

31/10/2019 
5ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Papa de frango, cará, abobrinha 
e chuchu, fubá. (1/2 gema de ovo 
cozida) 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, cará, abobrinha e 
chuchu, fubá. (1/2 gema de ovo 
cozida) 

01/11/2019 
6ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão.  

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão. 

04/11/2019 
2ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de frango, batata, couve, 
abobrinha e cenoura. Fubá.  

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, batata, couve, 
abobrinha e cenoura. Fubá. 

05/11/2019 
3ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de carne, abobora 
abobrinha e cenoura. Macarrão.  

Mamadeira 
Fruta: Pêra 

Papa de carne, abobora, 
abobrinha e cenoura. Macarrão.  

06/11/2019 
4ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, batata, cenoura 
e chuchu. Fubá. (1/2 gema de 
ovo). 

Mamadeira 
Fruta: Pêra 

Papa de frango, batata, cenoura e 
chuchu. Fubá. (1/2 gema de ovo). 

07/11/2019 
5ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de frango, batata, brócolis e 
cenoura. Macarrão.  

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, batata, brócolis e 
cenoura. Macarrão.  

08/11/2019 
6ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de carne, mandioquinha, 
beterraba, couve e cenoura; 
Caldo de feijão.  

Mamadeira 
Fruta: Pêra 

Papa de carne, mandioquinha, 
beterraba, couve e cenoura; 
Caldo de feijão. 

11/11/2019 
2ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, batata, cenoura 
e chuchu. Fubá. (1/2 gema de 
ovo). 

Mamadeira 
Fruta: Pêra 

Papa de frango, batata, cenoura e 
chuchu. Fubá. (1/2 gema de ovo). 

12/11/2019 
3ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão.  

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão. 

13/11/2019 
4ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de frango, batata, couve, 
abobrinha e cenoura. Fubá.  

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, batata, couve, 
abobrinha e cenoura. Fubá. 

14/11/2019 
5ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Papa de frango, cará, abobrinha 
e chuchu, fubá. (1/2 gema de ovo 
cozida) 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, cará, abobrinha e 
chuchu, fubá. (1/2 gema de ovo 
cozida) 

15/11/2019 
6ª Feira 

FERIADO FERIADO FERIADO FERIADO 

18/11/2019 
2ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, batata, cenoura 
e chuchu. Fubá. (1/2 gema de 
ovo). 

Mamadeira 
Fruta: Pêra 

Papa de frango, batata, cenoura e 
chuchu. Fubá. (1/2 gema de ovo). 

19/11/2019 
3ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão.  

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão. 

20/11/2019 
4ª Feira 

FERIADO FERIADO FERIADO FERIADO 

21/11/2019 
5ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Papa de frango, cará, abobrinha 
e chuchu, fubá. (1/2 gema de ovo 
cozida) 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Papa de frango, cará, abobrinha e 
chuchu, fubá. (1/2 gema de ovo 
cozida).  

22/11/2019 
6ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão.  

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Papa de carne, mandioca, 
abobrinha e cenoura. Macarrão.  



 


