Cardapio Bergario de 20/01/2020 a 31/01/2020

DATA LANCHE DA ALMOCO LANCHE DA JANTAR
MANHA TARDE
20/01/2020 | Mamadeira Papa de frango, batata, cenoura | Mamadeira Papa de frango, batata, cenoura e
22 Feira Fruta: Maca e chuchu. Fuba. (1/2 gema de | Fruta: Péra chuchu. Fuba. (1/2 gema de
ovo).Suco de manga. ovo).Suco de manga.
Mamadeira Papa de carne, mandioca, | Mamadeira Papa de carne, mandioca,
Fruta: Banana | abobrinha e cenoura. Macarrdo. | Fruta: Mamdo | abobrinha e cenoura. Macarrdo.
Suco de laranja lima. Suco de laranja lima.
22/01/2020 | Mamadeira Papa de frango, batata, couve, | Mamadeira Papa de frango, batata, couve,
42 Feira Fruta: Mam3do | abobrinha e cenoura. Fuba. Suco | Fruta: Maga abobrinha e cenoura. Fuba. Suco
manga. Manga.
23/01/2020 | Mamadeira Papa de frango, cara, abobrinha | Mamadeira Papa de frango, cara, abobrinha e
52 Feira Fruta: Banana | e chuchu, fuba. (1/2 gema de ovo | Fruta: Maga chuchu, fuba. (1/2 gema de ovo
cozida)Suco de manga. cozida). Suco de manga.
24/01/2020 | Mamadeira Papa de carne, mandioca, | Mamadeira Papa de carne, mandioca,
62 Feira Fruta: Banana | abobrinha e cenoura. Macarrdo. | Fruta: Mamdo | abobrinha e cenoura. Macarrao.
Suco de laranja lima. Suco de laranja.
27/01/2020 | Mamadeira Papa de frango, batata, couve, | Mamadeira Papa de frango, batata, couve,
22 Feira Fruta: Mam3do | abobrinha e cenoura. Fuba. Suco | Fruta: Maga abobrinha e cenoura. Fuba. Suco
manga. manga.
28/01/2020 | Mamadeira Papa de carne, abobora | Mamadeira Papa de carne, abobora,
32 Feira Fruta: Maca abobrinha e cenoura. Macarrdo. | Fruta: Péra abobrinha e cenoura. Macarrdo.
Suco de goiaba. Suco de goiaba.
29/01/2020 | Mamadeira Papa de frango, batata, cenoura | Mamadeira Papa de frango, batata, cenoura e
42 Feira Fruta: Maga e chuchu. Fuba. (1/2 gema de | Fruta: Péra chuchu. Fuba. (1/2 gema de
ovo).Suco de manga. ovo).Suco de manga.
30/01/2020 | Mamadeira Papa de frango, batata, brécolis e | Mamadeira Papa de frango, batata, brdcolis e
52 Feira Fruta: Mam3do | cenoura. Macarrdo. Suco de | Fruta: Maga cenoura. Macarrdo. Suco de
mamao com maca. mamao com maca.
31/01/2020 | Mamadeira Papa de carne, mandioquinha, | Mamadeira Papa de carne, mandioquinha,
62 Feira Fruta: Maca beterraba, couve e cenoura; | Fruta: Péra beterraba, couve e cenoura;
Caldo de feijdo. Suco de Caldo de feijdo. Suco de melancia.

melancia.
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