
Cardápio Infantil I Período de 20/01/2020 a 31/01/2020 
DATA LANCHE D AMANHA ALMOÇO LANCHE DA TARDE 

20/01/2020 
2ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Arroz, feijão, omelete a napolitana. 
Abobrinha refogada. Suco de Morango. 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

21/01/2020 Mamadeira 
Fruta: Banana 

Arroz, feijão, kibe assado, chuchu refogado. 
Suco de manga. 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

22/01/2020 
4ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Arroz, ferijao, carne moida, vagem com 
cenoura refogados. Gelatina de Morango. 

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

23/01/2020 
5ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Macarrão com frango. Salada de Alface 
picada. Maça. 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

24/01/2020 
6ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

Arroz, feijão, Carne de Panela, purê de 
batata. Salada de pepino com tomate.  

Gelatina de pêssego. 

Mamadeira 
Fruta: Banana 

27/01/2020 
2ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Arroz, feijão, carne moída, abobrinha 
refogada. Vinagrete. Maçã. 

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

28/01/2020 
3ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Frango ao molho, polenta. Salada de 
alface. Gelatina de morango. 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

29/01/2020 
4ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Arroz, feijão, almôndega ao sugo. Purê de 
batata. Salada de tomate.  

Mamadeira 
Fruta: Maça 

3001/2020 
5ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Mamão 

Macarrão com atum. Suco de Morango. Mamadeira 
Fruta: Mamão 

31/01/2020 
6ª Feira 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

Arroz, feijão, frango assado, purê de 
abobora kabotia. Salada de pepino com 

tomate.  Gelatina de pêssego. 

Mamadeira 
Fruta: Maça 

CARDÁPIO SUJEITO A ALTERAÇOES 
CARDÁPIO ELABORADO PELA NUTRICIONISTA DRA LUCIANA C P R MARINHO CRN 18.666 

 


