
CARDÁPIO INFANTIL II PERÍODO DE 02/03/2020 à 03/04/2020 
DATA LANCHE D AMANHA ALMOÇO LANCHE DA TARDE 

02/03/2020 
2ª Feira 

Leite com Chocolate, pao 
com margarina. 

Arroz, feijão, omelete a napolitana. Abobrinha 
refogada. Suco de Morango. 

Leite com Chocolate, 
pao com margarina. 

03/03/2020 Leite com morango, 
bolacha doce. 

Arroz, feijão, kibe assado, chuchu refogado. 
Suco de manga. 

Leite com morango, 
bolacha doce. 

04/03/2020 
4ª Feira 

Pão de Queijo, Suco de 
Uva. 

Arroz, feijao, carne moida, vagem com 
cenoura refogados. Gelatina de Morango. 

Pão de Queijo, Suco de 
Uva. 

05/03/2020 
5ª Feira 

Bolo com chá. Macarrão com frango. Salada de Alface 
picada. Maça. 

Bolo com chá. 

06/03/2020 
6ª Feira 

Suco de laranja, pao com 
margarina. 

Arroz, feijão, Carne de Panela, purê de 
batata. Salada de pepino com tomate.  

Gelatina de pêssego. 

Suco de laranja, pao 
com margarina. 

09/03/2020 
2ª Feira 

Leite com chocolate, pao 
com mussarela. 

Arroz, feijão, carne moída, abobrinha 
refogada. Vinagrete. Maçã. 

Leite com chocolate, 
pao com mussarela. 

10/03/2020 
3ª Feira 

Leite com morango 
bolacha salgada. 

Frango ao molho, polenta. Salada de alface. 
Gelatina de morango. 

Leite com morango 
bolacha salgada. 

11/03/2020 
4ª Feira 

Suco de morango, bolacha 
de doce. 

Arroz, feijão, isca de carne acebolada. Purê 
de batata. Salada de tomate.  

Suco de morango, 
bolacha doce. 

12/03/2020 
5ª Feira 

Bolo com Chá. Macarrão com atum. Suco de Morango. Bolo com Chá. 

13/03/2020 
6ª Feira 

Suco de uva, bisnaguinha 
com margarina. 

Arroz, feijão, frango assado, purê de abobora 
kabotia. Salada de pepino com tomate.  

Gelatina de pêssego. 

Suco de uva, 
bisnaguinha com 
margarina. 

16/03/2020 
2ª Feira 

Leite com chocolate, pao 
com mussarela. 

Arroz, feijão, almondega ao sugo, abobrinha 
refogada. Vinagrete. Maçã. 

Leite com chocolate, 
pao com mussarela. 

17/03/2020 
3ª Feira 

Leite com morango 
bolacha de maisena. 

Frango ao molho, polenta. Salada de alface. 
Fruta. 

Leite com morango 
bolacha de maisena. 

18/03/2020 
4ª Feira 

Suco de laranja, pao de 
queijo 

Arroz, feijão, ovos mexidos. Purê de batata. 
Salada de tomate. Fruta 

Suco de morango, pao 
de queijo. 

19/03/2020 
5ª Feira 

Bolo com Chá. Macarrão com atum. Repolho com Tomate. 
Fruta. 

Bolo com Chá. 

20/03/2020 
6ª Feira 

Suco de uva, bisnaguinha 
com margarina. 

Arroz, feijão, frango assado, purê de abobora 
kabotia. Salada de pepino com tomate.  

Gelatina de pêssego. 

Suco de uva, 
bisnaguinha com 
margarina. 
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CARDÁPIO INFANTIL II PERÍODO DE 02/03/2020 à 03/04/2020 
DATA LANCHE D AMANHA ALMOÇO LANCHE DA TARDE 

23/03/2020 
2ª Feira 

Leite com Chocolate, pao 
com margarina. 

Arroz, feijão, omelete a napolitana. Abobrinha 
refogada. Fruta. 

Leite com Chocolate, 
pao com margarina. 

24/03/2020 Leite com morango, 
bolacha salgada. 

Arroz, feijão, kibe assado, chuchu refogado. 
Fruta. 

Leite com morango, 
bolacha salgada. 

25/03/2020 
4ª Feira 

Leite com chocolate, 
bisnaguinha com requeijão. 

Arroz, ferijao, carne moida, vagem com 
cenoura refogados. Gelatina de Morango. 

Leite com chocolate, 
bisnaguinha com 
requeijão. 

26/03/2020 
5ª Feira 

Bolo com chá. Macarrão com frango. Salada de Alface 
picada. Maça. 

Bolo com chá. 

27/03/2020 
6ª Feira 

Suco de laranja, pao de 
queijo. 

Arroz, feijão, isca de carne acebolada, purê 
de batata. Salada de pepino com tomate.   

Suco de laranja, pao de 
queijo. 

30/03/2020 
2ª Feira 

Leite com chocolate, pao 
com queijo. 

Arroz, feijão, ovos mexidos, abobrinha 
refogada. Vinagrete. Maçã. 

Leite com chocolate, 
pao com queijo. 

31/03/2020 
3ª Feira 

Leite com morango 
bolacha salgada. 

Frango ao molho, polenta. Salada de alface. 
Gelatina de morango. 

Leite com morango 
bolacha salgada. 

01/04/2020 
4ª Feira 

Suco de morango, bolacha 
doce. 

Arroz, feijão, omelete a napolitana. Legumes 
Refogado. Salada de tomate.  

Suco de morango, 
bolacha doce. 

02/04/2020 
5ª Feira 

Bolo com Chá. Macarrão a bolonhesa. Fruta. Bolo com Chá. 

03/04/2020 
6ª Feira 

Suco de uva, bisnaguinha 
com margarina. 

Arroz, feijão, frango assado, purê de abobora 
kabotia. Salada de pepino com tomate.  

Fruta. 

Suco de uva, 
bisnaguinha com 
margarina. 
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