CARDAPIO BERCARIO FEVEREIRO

Segunda - Feira | Terca - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
02/02 03/02 04/02 05/02 06/02
Sugestao MAMAO MELANCIA LARANJA BANANA MACA
PAPINHA DE PAPINHA DE PAPINHA DE PAPINHA DE
PAPINHA DE OVO| - \eNEocOoM | FRANGO com | FRANGO COM CARNE COM
Almogo/ | COM ARROZ/ X X MACARRAO, X
Jantar |FEIJAO, TOMATE ARROZ/ FEIJAO | ARROZ /FEIJAO FEIAO, CENOURA, ARROZ / FEIJAO
’ MANDIOQUINHA | BATATA, MILHO CARNE, REPOLHO
E BATATA DOCE VAGEM, MILHO E
E ACELGA E COUVE BROCOLIS E ABOBORA
SALADA DE
Sugestao BANANA ABACAXI MELAO MELANCIA FRUTA
Segunda - Feira | Terca - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
09/02 10/02 11/02 12/02 13/02
Sugestéo LARANJA MELAO MAMAO LARANJA MELANCIA
PAPINHA DE |PAPINHA DE CARNE| PAPINHA DE PAPINHA DE
CARNE COM COM ARROZ / MACARRAO COM
Almogo/ | PAPINHA DE OVO ARROZ/ FELJAG |FENAC ESCAROLA,| FEIJAO, CARNE FRANGO COM
Jantar CO~|\/| ARROZ / ABOBRINHA E MOIDA, TOMATE E ARROZ/FEIJAO
FEIJAO TOMATE| MILHO, VAGEM BATATA BROCOLIS MANDIOQUINHA E
E CENOURA E CENOURA ESPINAFRE
Sugestao ABACAXI BANANA MACA GOIABA BANANA
Segunda - Feira | Terca - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
16/02 17/02 18/02 19/02 20/02
Sugestao LARANJA GOIABA
PAPINHA DE PAPINHA DE
Almogo/ MACARRAO com | FRANGO COM
Jantar CARNAVAL CARNAVAL CARNAVAL FEIJAO, CARNE, | ARROZ/ FEIJAO
B%E)NC%Lf_Fl{SAE COUVE FLOR E
TOMATE ACELGA
Sugestéo ABACAXI MAMAO




Segunda - Feira [ Terca - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira

23/02 24/02 25/02 26/02 27/02

Sugestao ABACAXI MANGA LARANJA BANANA MACA

PAPINHA DE
PAPINHA COM FIGADO COM PAPINHA DE gﬁzll[l\l:égl\i
Almoco/ oVO ARROZ / FEWAO | PAPINHADE | epangocom | oo "ol 5 o
9" | ARROZ/FEIJAO | TOMATEE CARNE COM MACARRAO, CENOURA E
Jantar | \JANDIOQUINHA | BETERRABA, |ARROZ /FEIJAO | FEIAO, TOMATE, O TATA L
E COUVE ESCAROLAE | BATATADOCE | EBROCOLIS ESPINAERE
VAGEM E ESPINAFRE

SALADA DE

Sugestéo GOIABA MAMAO MELAO MELANCIA FRUTA

Cardapio Sujeito a Alteracao
Elaborado: Luana Gandra Machin CRN 24.139

A partir 6 meses: Oferecer alimentos amassados com Garfo
7 a 8 meses: Oferecer alimentos amassados com pedagos pequenos e molinhos
9 a 12 meses: Oferecer alimentos com pedagos maiores ou com a consisténcia de um adulto.







