COLEGIO
ACTIVO
SALTO

CARDAPIO INFANTIL FEVEREIRO

Segunda - Feira Terca - Feira | Quarta - Feira | Quinta - Feira Sexta - Feira
02/02 03/02 04/02 05/02 06/02
Lanch } PAO DE QUEJO E_ | BISNAGUINHA COM
anche PAO COM FRIOS PEDAGOS DE REQUEIJAO BANANA EMACA | COOKIE DE AVEIA
Manha SUCO DE MELANCIA MANGAS ABACAXI BISCOITO SUCO DE UVA
. SALADA: ALFACE
SALADA: TOMATE MACARRAO SALADA: CENOURA
. ARROZ/ FEIJAO
Al SALADA: PEPINO | cpanGo ASSADO cOM| COLORIDO AO ALHO RALADA
mogo SALADA: ALFACE ARROZ/ FEIJAO CENOURA MILHOE | OLEO E CENOURAE| ARROZ/ FEWAO
ARROZ/ FEIJAO CARNE EM CUBOS ERVILHA E COUVE VAGEM. MILHO E CARNE MOIDA COM
OMELETE E LEGUMES COM ACELGA REFOGADA TOMATE E FRANGO |LEGUMES E REPOLHO
NO VAPOR REFOGADA REFOGADO
BISCOITO TIPO
Lanche da CREAM CRACKER TORTA DE BOLO DE SUCO DE MARACUJA
Tarde PAO COM REQUEIJAO COM GELEIA LEGUMES CHOCOLATE E MINI CACHORRO
SUCO DE MELAO BANANA LARANJA CHA DE ERVAS QUENTE
Segunda - Feira Terca - Feira | Quarta - Feira | Quinta - Feira Sexta - Feira
09/02 10/02 11/02 12/02 13/02
- . BISCOITO <
PAO COM REQUEIJAO BISCOITO DE BOLO DE LIMAO E
Lanche MACA SEQUILHO MAMAO E BISCOITO AM‘B\ZLiﬁQDO MELANCIA
Manha SUCO DE LARANJA CREAM CRAKER
. SALADA: SALADA:ALFACE
SALADA: ABOBRINHA s//:;/;g/;./ ;’;j’g‘éo SALADA: TOMATE LEGUMES ARROZ / FEWJAO
RALADA ARROZ/ FEIJAO 5 FRANGO GRELHADO
Almogo ARROZ / FEIJAO PICADINHO DE FEWOADA com | MACARRAO COM COM PURE DE
CARNE COM BATATA, ALMONDEGA E
OVO COZIDO E CENOURA. VAGEM £ | COUVE REFOGADA MANDIOQUINHA E
ABOBORA SAUTEE WILHO E FAROFA MOLHO DE ESPINAFRE
TOMATE REFOGADO
Lanche da TORRADA COM BISCOITO DE SUCO DE LARANJA E
Tarde BOLO DE BANANAE | TOMATE E AZEITONA POLVILHO PAO NA CHAPA MINI LANCHE DE
SUCO DE MANGA SUCO DE ABACAXI MACA MELAO CARNE LOUCA
Segunda - Feira Terca - Feira | Quarta - Feira | Quinta - Feira Sexta - Feira
16/02 17/02 18/02 19/02 20/02
Lanche BISNAGUINHA COM | BOLO DE CENOURA E
Manha GELEIA E BANANA MELANCIA
SALADA: MIX FOLHAS| SALADA: ALFACE
MACARRAG COM ARROZ / FEIJAO
Almoco CARNAVAL CARNAVAL CARNAVAL STROGONOFF DE
CARNE MOIDA, E
MOLHO DE ToMATE |FRANGO COM BATATA
PALHA OU CORADA
Lanche da SUCO DE LARANJA
PAO DE FORMA COM|  MINI LANCHE DE
Tarde REQUEIAO

FRANGO DESFIADO




Segunda - Feira Terca - Feira | Quarta - Feira | Quinta - Feira Sexta - Feira
23/02 24/02 25/02 26/02 27/02
Lanche | PAONACHAPACOM BISCOITO DE _ BISNAGUINHA COM |BOLO DE CHOCOLATE
Manha SUCO DE MAGA MAISENA MELAO EBISCOITO | GE|EIA E BANANA E MELANCIA
SUCO DE LARANJA |  CREAM CRAKER
SALADA:
SALADA: ALFACE SALADA: TOMATE BETERRABA SALADA: MIX FOLHAS| SALADA: ALFACE
ARROZ / FEIJAO ARROZ/ FEWAO ARROZ/ FEIWJAO MACARRAO COM ARROZ / FEWAO
Almogo OMELETE E COUVE |FRANGO REFOGADO [ CARNE DESFIADA | FrANGO, E MOLHO |H/NGUICA CALABRESA
FLOR GRATINADO COMTOMATEE | COM BATATA DOCE DE TOMATE COM BROCOLIS NO
ACELGA REFOGADA ASSADA VAPOR
Lanche da TORRADA COM BISCOITO DE SUCO DE LARANJA
Tarde BOLO DE NATA TOMATE E AZEITONA POLVILHO PAO DE FORMA COM [ MINI LANCHE DE
SUCODE MANGA | SUCO DE ABACAXI MAGA PATE E LARANJA CARNE MOIDA

Cardapio Sujeito a Alteragao
Elaborado: Luana Gandra Machin CRN 24.139

Até os 2 anos sera oferecido leite integral ou férmula nos horarios intermedidrios, conforme orientagao
encaminhada pelos pais.







